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Цели занятия: развить представление учащихся о достоинствах человека, ценность которых признана в обществе.
Задачи занятия: раскрыть нравственное содержание доброты и гуманности;

способствовать развитию у учащихся мотивации к совершению добрых и гуманных поступков.


Трагическая история Ромео и Джульетты уже не-
сколько веков потрясает людей. Жестоко враждуют 
два рода — Монтекки и Капулетти. Все понимают 
необходимость мира. Но слепая ненависть сильнее. А 
в это время разгорается любовь между юношей из 
одного рода и девушкой — из другого. 


Но от руки Тибальта (брат Джульетты) гибнет луч-
ший друг Ромео — Меркуцио. И сам Тибальт пронзен 
шпагой Ромео. Вражда родов готова перерасти в 
войну. Любовь Ромео и Джульетты не может быть 
счастливой. Влюбленные погибают, став жертвами 
слепой ненависти и вражды. Только их смерть при-
мирила два рода. 


В этой истории столкнулись добро и зло, любовь и 
ненависть. Зло порождало зло. Его смогли остановить 
только добро и любовь. На силе добра держится мир. 


Добрых людей на Земле больше. Именно к ним 
тянутся люди. Именно с ними все хотят иметь дело. 
Это и понятно: добрый человек — это... добрый че-
ловек.

Кого же считают добрым?

ПЕРВЫЙ. Добрый — это, прежде всего, гуманный 
человек. А гуманность — это человечность, челове-
колюбие, уважение к людям и к человеческому досто-
инству. Гуманность — это стремление человека делать добро всем людям.

Есть такое слово — «благотворительность». Оно 
происходит от двух слов — «творить благо». Под благотворительностью понимают, прежде всего, конкрет-
ные поступки людей, делающих добро. Они не спра-
шивают, «что мне за это будет». Они делятся с дру
гими тем, что у них есть. 

Обратимся к Библии (Ев. Мф. 6, 1-4.)
1. «Смотрите, не творите милостыни вашей перед людьми с тем, чтобы они видели вас, иначе не будет вам награды от Отца Вашего небесного».
2. «Итак, когда твришь милостыню, не труби перед собою, как делают это лицемеры…»
3. «У тебя же, когда твришь милостыню, пусть левая рука твоя не знает, что делает правая».
4. «Чтобы милостыня твоя была в тайне и Отец Твой, видящий тайное, воздаст тебе явно».

О том же говорят и пословицы:


- Получив добро – помни, а сделав – забудь.

- Доброе дело само себя хвалит.


У русских было принято творить «тихую милостыню»: в избе богатых крестьян было специальное окошечко, откуда подавали нищим милостыню, чтобы не смущать их своей жалостью. Бабушка посылала внучку к одинокой, больной старушке и наказывала незаметно на порог положить подаяние: «Смотри на глаза людям не кажись…»

Сострадание должно быть незаметным: ради помощи другому, а не ради славы о себе.

Но некоторые поступают иначе. Вот что пишет поэтесса Агния Барто об одном «добром друге»
Друг напомнил мне вчера,
Сколько сделал мне добра,
Карандаш мне дал однажды

(Я в тот день забыл пенал),

В стенгазете чуть не каждой
Обо мне напоминал.

Я упал и весь промок –

Он мне высохнуть помог.

Он для милого дружка
Не жалел и пирожка:

Откусить мне дал когда-то,
А теперь поставил в счет.

И меня к нему, ребята,

Что-то больше не влечет.

Отсюда вывод: делать добо надо учиться.


«Никто не становится превосходным






 мужем случайно.



Добродетели нужно учиться».







(Сенека).

- Как учиться? – Помнить и исполнять библейские заповеди о любви к ближнему, стараться каждый день сделать хоть одно доброе дело: помочь в чём-то по дому, помочь товарищу в школе, сказать кому-то доброе слово, пожалеть кого-то, посочувствовать, покормить бродячего щенка, сходить за хлебом для слабой старушки. Наконец, повседневное внимание к своим близким – родителям, братьям, старикам – это очень дорого для них. Спросите: «Как дела? А здоровье? А я могу чем-нибудь помочь? Не расстраивайся, всё уладиться, вот увидишь!»

Это вам посильно?


Привыкайте быть внимательными к настроению, делам, здоровью близких.


Обратите внимание на замечания философов:
· Истинно благородные люди никогда не кичатся. (Ларошфуко).

· Хотите, чтобы люди поверили в ваши добродетели? Не хвалитесь ими. (Паскаль).

Кто добр поистине, не распложая слова,

В молчанье тот добро творит;

А кто про доброту лишь в уши всем жужжит,


Тот часто только добр насчёт другого,

Затем, что в этом нет убытка никакого.


(И.А. Крылов. «Добрая Лисица».)


Послушаем морскую быль про «щедрую», «добрую» вдову в пересказе замечательного писателя Бориса Викторовича Шергина (1896-1973).

Щедрая вдова


У купеческой вдовы помре боатая невеста. По городу пошёл слух, что вдовица дочернее приданное раздаёт неимущим. Является к ней бедная девка:


- Здравствуйте, Матрёна Савишна.


- Что скажешь, голубушка?


- Люди-то сказывают, у вас дочернего именица много осталось…


- Не знаю, много ли, мало ли, а одного платья шесть сундуков, белья два комода, обутки три ящика. Саков да пальтов два гальдеропа…

-Слышала я, что по бедным невестам-сиротам вы кое-что пожелали раздать…


- Не кое-что, а всё. Потому – добрее и проще меня на свете нету. Я вам, бедняжка, мать, вы мои дети!

- Благотворительница, наделите меня платьем, хоть немудрящим…


- Пла-тьем?! Иш како слово выговорила… да ты понимаешь ли, каковы у нашей Манюшки платья были!... все помоды да с фасоном!... Да к твоей ли роже барышнено платье?

- Платье нельзя, дак башмачков нет ли худеньких?...


- станет ли наша Манюшка худеньки носить? Покажи ка ногу… Ну и лапища? Дам я тебе магазинны ботиночки! Хороша и в лаптях!

- Может, платок головной старенький есть?


- Платок?! Что ты, дура, неужто наша дочь платки носила, как проста девка! У ней шляпок семнадцать картонок осталось…


- Ну, прости. Что побеспокоила…пойду.


- Стой! Я бедным мать и благодетельница. Платок ты просила – на тебе платочек ситцевенький. Только его дочка вместо утюжки держала дак он с краёв оборвался и середиа выгорела… Заплату нашьёшь… Бери, пользуйся. Я для вас, бедняков, гола рада раздеться! (Шергин Б., Писахов С. Сказы и сказки. – М., 1983г.- с.145-146.) 

Гуманный человек считает, что человеческая лич-
ность — это самая большая ценность. Он никогда не 
нарушит права другого человека. Он никогда не при-
чинит ему боль. Даже к врагу своему он будет отно-
ситься по-доброму, гуманно. Такое отношение к людям принято называть гуманизмом.
Орден от врага

Дед знаменитого учено-
го В.И. Вернадского был 
военным хирургом. Он 
участвовал в знаменитом 
швейцарском походе 
А.В. Суворова. После штур-
ма Чертова моста Суворов 
был вынужден оставить ра-
неных. Ухаживать за ними остался Вернадский.


Госпиталь взял в плен 
французский маршал 
Массена. Каково же было 
удивление маршала, ког-
да он прошелся по пала-
там: русские, француз-
ские, итальянские солда-
ты и офицеры...

— Месье? — маршал 
посмотрел на Вернадско-
го. — Вы подбирали всех 
раненых после боя? 


Наполеон Бонапарт, став первым консулом Француз-
ской республики, учредил 
орден Почетного легиона. 
Вернадский был награжден 
одним из первых.

ВТОРОЙ. Добрый человек — это справедливый 
человек. Такой человек не дает воли собственным чув-
ствам и страстям. Он умеет честно оценить свой и 
чужой поступки. Он никогда не воспользуется чужой 
слабостью. Он всегда похвалит другого за самое не-
большое благодеяние. Он признает свой недостаток 
или поражение.

Справедливый человек простит чужую жадность и 
завистливость. Он будет относиться к ним как к бо-
лезни. А больного нельзя наказывать презрением за 
его болезнь. Справедливый человек будет делать все, 
чтобы больной излечился от своих недугов. 


И самое главное. Справедливый человек всегда оценивает свои и чужие поступки с позиций, морали и 
права. Даже если ему не нравится закон, он его не 
нарушит. Даже если неблаговидный поступок совершил его лучший друг — он его не одобрит.
Знай, мой друг, вражде и дружбе цену, 
Ты судом поспешным не греши. 
Гнев на друга, может быть, мгновенный, 
Изливать покуда не спеши. 
Может, друг твой сам поторопился 
И тебя обидел невзначай, 
Провинился друг и повинился, 

Ты ему греха не поминай.

Люди, мы стареем и ветшаем, 
И с теченьем наших лет и дней 
Легче мы своих друзей теряем, 
Обретаем их куда трудней.

Если верный конь, поранив ногу, 
Вдруг споткнулся, а потом опять, 
Не вини его, вини дорогу, 
Ты коня не торопись менять.

Люди, я прошу вас, ради бога, 
Не стесняйтесь доброты своей.

На земле друзей не так уж много, 
Опасайтесь потерять друзей.

Я иных придерживался правил, 
В слабости усматривая зло.

Сколько в жизни я друзей оставил, 
Сколько от меня друзей ушло.

После было всякого немало.

И, бывало, на путях крутых 
Как я каялся, как не хватало 
Мне друзей потерянных моих! 
И теперь я всех вас видеть жажду, 
Некогда любившие меня, 
Мною не прощенные однажды 
Или не простившие меня.


(Р. Гамзатов Берегите друзей!» )

ТРЕТИЙ. Добрый — это владеющий собой чело-
век. Посмотрите, что иногда делается на переменах! 
Каких только слов в адрес друг друга не говорят уче-
ники — те люди, которым долго жить среди людей. 


Да, обидно услышать о себе дурное слово. Но доб-
рый человек никогда не унизит себя и другого таким 
же ответом. Он промолчит. Или скажет, что не оби-
делся. Он не подаст вида, что ему плохо. И это будет 
его маленькой победой не только над обидчиком, но 
и над самим собой. Он останется добрым человеком. 
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Человеческая доброта, милосердие, умение радовать-
ся и переживать за других людей создают основу чело-
веческого счастья. Стараясь о счастье других, мы находим свое собственное счастье. Человек, который думает 
только о себе и ищет во всем своей выгоды, не может 
быть счастлив. Человек, делающий другим добро, умеющий сопереживать, чувствует себя счастливым! 

Любовь к обществу, семье, отдельному человеку определяется, прежде всего, отношением к детям, старикам, к 
самым беззащитным и нуждающимся в помощи, к «братьям нашим меньшим», к родной природе, стремлением 
помогать людям в несчастье. Конечно, мы не всегда имеем возможность помочь, но к этому надо стремиться.
СПЕШИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРЫЕ ДЕЛА
Мне с отчимом невесело жилось, 
Все ж он меня растил —
И оттого 
Порой жалею, что не довелось 
Хоть чем-нибудь порадовать его.

Когда он слег и тихо умирал, 
Рассказывает мать, 
День ото дня 
Все чаще вспоминал меня и ждал: 
«Вот Шурку бы... Уж он бы спас меня!»
Бездомной бабушке в селе родном 
Я говорил, мол, так ее люблю, 
Что подрасту и сам срублю ей дом, 
Дров наготовлю, 
Хлеба воз куплю.
Мечтал о многом, 
Много обещал... 
В блокаде ленинградской старика 
От смерти б спас, 
Да на день опоздал, 
И дня того не возвратят века.

Теперь прошел я тысячи дорог— 
Купить воз хлеба, дом срубить бы мог... 
Нет отчима, 
И бабка умерла... 
Спешите делать добрые дела!

